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Filetto di branzino 
microondabile

Seppioline
pulite Vietnam

Polpo
Marocco

Filetto di orata
microondabile

Mazzancolle
in tempura

Seppia 
pulita Marocco

Filetto di sgombro
microondabile

Filetto di trota
salmonata microondabile
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Polpo 
Marocco 

Seppie pulite 
Marocco
(Sepia officinalis)
Ricca di fibre e leggera grazie 
alle sue carni magre,
la seppia è un alimento
molto apprezzato in cucina.
Con il suo sapore morbido
e raffinato, si presta a diverse 
preparazioni, dalle zuppe alle 
insalate e gustosi primi piatti.

(Octopus vulgaris)
Il polpo è un ingrediente 
prelibato, ideale per numerose 
preparazioni culinarie. Grazie 
alla sua carne tenera
e saporita, è protagonista in 
qualsiasi tipologia di cottura.

100/200
200/300
300/500

T4 IQF
T4 FILM
T5 IQF
T6 IQF
T6 FILM
T7 IQF
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Seppioline 
pulite Vietnam

Mazzancolle 
in tempura

(Sepia lycidas)
Le seppioline si distinguono
per la loro carne tenera
e saporita. Grazie alla loro 
versatilità, possono essere 
cucinate in vari modi,
dalla griglia, in umido, ripiene
o semplicemente fritte.

(Litopenaeus vannamei)
Una combinazione di leggerezza 
e croccantezza dal sapore 
d’oriente. Grazie a questa 
delicata fusione, le mazzancolle 
in tempura si prestano a gustosi 
e saporiti antipasti.

10/20
20/40
40/50
60UP

Astuccio 4x1kg
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Filetto di branzino 
con patate, broccoli, 
carote e e salsa 
di arancia

Filetto di orata 
con patate, zucchine, 
carote e salsa
di limone

Morbido filetto di branzino 
con patate, broccoli e carote, 
arricchito da una profumata 
salsa all’arancia.
Microondabile e pronto
in pochi minuti, per un pasto 
sano e dal gusto raffinato.

Vaschetta 12x250gr

Tenero filetto di orata
con patate, zucchine e carote, 
esaltato da una delicata salsa 
al limone. Microondabile 
e pronto in pochi minuti:
un secondo leggero e gustoso, 
ideale per chi cerca sapore
e praticità.

Vaschetta 12x250gr
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Gustoso filetto di sgombro
con patate, olive e capperi.
Microondabile e pronto in pochi 
minuti, per un piatto ricco 
di carattere e ispirato 
ai sapori del Mediterraneo.

Delicato filetto di trota 
salmonata con patate, 
cipolla, peperoni gialli e rossi, 
completato da una fresca salsa 
al limone. Microondabile 
e pronto in pochi minuti, per 
un pasto colorato, equilibrato
e ricco di sapore.
 Vaschetta 12x250gr

Vaschetta 12x250gr

Filetto di trota 
salmonata con patate, 
cipolla, peperoni giallo
e rosso con salsa
limone

Filetto di sgombro
con patate, olive
e capperi
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